
 

PROGRAMA ONLINE CURSO DE POSGRADO EN EDUCACIÓN                                                         
CONTINUA EN OBESIDAD 2021 

 

 

Inicio: Jueves 15 de abril de 2021 
Finalización: Jueves 03 de junio 2021 
Duración: 12 clases, de 60 minutos aproximadamente de exposición (más tiempo de preguntas). 
Clases modalidad online: 2 clases en directo vía zoom semanalmente (martes y jueves 20:00 h) 

 

Jueves 15 de Abril 
1.- Bienvenida e introducción al Curso  
      Dr. Alex Valenzuela  
    Obesidad: Una visión integral 
      Dr. Alex Valenzuela 
 
Martes 20 de Abril 
2.- Evaluación del paciente obeso 
      Dr. Alex Valenzuela 
 
Jueves 22 de Abril 
3.- Prediabetes, diabetes tipo 2 y obesidad. Tratamiento médico-quirúrgico 
     Dr. Rodolfo Lahsen 
 
Martes 27 de Abril 
4.- Obesidad y envejecimiento: mecanismos moleculares y enfoques terapéuticos 
     Dr. Juan Carlos Molina 
 
Jueves 29 de abril 
5.- Obesidad infantil y COVID-19 
      Dr. Alberto Kohan 
 
Martes 04 de Mayo 
6.- Grasas alimentarias y su rol en la obesidad y comorbilidades 
      Dr. Rodrigo Valenzuela 
 
Jueves 06 de Mayo 
7.- Enfermedad hepática grasa no alcohólica y obesidad. Nuevos descubrimientos 
     Dr. Víctor Saavedra 
 
Martes 11 de Mayo 
8.- Obesidad y riesgo cardiovascular. ¿Como evaluarlo y tratarlo en la práctica diaria?  
      Dr. Alejandro Yenes 
 
Jueves 13 de Mayo 
9.- Estrés psicológico y obesidad. Bases fisiopatológicas 
      Psic. Eduardo Figueroa 



Martes 18 de Mayo 
10.- ¿Qué es lo que verdaderamente hace el ejercicio en la obesidad?                                                                                                    
        Dr. Carlos Saavedra 
 
Jueves 20 de Mayo 
11.- Terapia farmacológica y quirúrgica de la obesidad infantojuvenil 
        Dr. Roberto Balassa 
          
Martes 25 de Mayo 
12.- Terapia farmacológica de la obesidad y poscirugía bariátrica  
        Dr. Alex Valenzuela 
 
Jueves 03 de Junio 
20:00   Evaluación escrita 
 

  

 

 


