XXVI Congreso Chileno
de Obesidad SOCHOB

VIERNES 23,SABADO 24 de AGOSTO 2024

Contacto
(0 Fono:990994237

Hotel Intercontinental
Santiago . Chile

SOCHOB

Av. Vitacura 2885, Las Condes

&) Congresosochob2024@gmail.com

Viernes 23 agosto de 2024 Sabado 24 agosto de 2024
09:00 - 09:15 Palabras de bienvenida 09:00 - 09:30 Consideraciones psicolégicas para el manejo
Dr. Victor Saavedra integral de la obesidad
Psicol. Eduardo Figueroa
09:15 - 09:45 Obesidad Infantil en Chile. La pandemia invisible.
{Qué podemos hacer? 09:30 - 10:00 Insulinoterapia y obesidad. Un desafio ineludible
Dr. Fernando Vio Dr. Juan Patricio Valderas
09:45-10:15 El adecuado estudio preterapéutico del paciente 10:00 - 10:30 Obesidad materna y riesgo de obesidad infantil
con obesidad ilumina y personaliza las decisiones Dr. Roberto Balassa
terapéuticas
Dr. Patricio Contreras 10:30 - 11:00 Café
10:15 - 10:45 Farmacomiméticos del ejercicio. ;Una realidad? 11:00 - 11:30 Beneficios cardiovasculares del ejercicio de
Dr. Alex Valenzuela resistencia en la obesidad ;Es hora de prescribirlo?
Dra. Maria Antonieta Riffo
10:45-11:15 Café
11:30 - 12:00 Terapia génica. Una innovadora estrategia para
11:15-11:45 Obesidad femenina, hiperandrogenismo y combatir la obesidad
anovulacion Dra. Marianela Pia Bastias
Dra. Pilar Vigil
12:00 - 12:30 Evaluacién de la funcion renal en la obesidad
11:45-12:15 Obesidad y trastornos alimentarios. Dr. Walter Passalacqua
{Cudl es la conexion?
Dra. Dafne Diaz Tendero
12:30 - 14:00 Simposio Novo Nordisk
12:15-12:45 Hipertensidn arterial resistente y obesidad
Dr. Hernan Zarate Saxenda®: Impacto integral mas
alla de la pérdida de peso
12:45 - 14:00 Simposio Laboratorio Chile/Teva Expositor :
Dr. Rodrigo Alonso
Prediabesidad, el momento critico :
del sindrome metabdlico
: 14:00 - 15:00 Break
Expositores :
Dra. Paulina Andrade 15:00 - 15:30 Obesidad pediatrica y antibioticoterapia
Dr. Ignacio Aranguiz Dr. Alberto Kohan
15:30 - 16:00 Fracaso de la cirugia bariatrica.
{Como podemos reducirla?
14:00 - 15:00 Break Dr. Cristian Ovalle
15:00 - 15:30 Nuevas estrategias nutricionales para prevenir 16:00 - 16:30 Obesidad y enfermedad cardiovascular.
y tratar la sarcopenia asociada a obesidad Rol emergente de la inflamacion
Nut. MSc. Rinat Ratner Dr. Alejandro Yenes
15:30 - 16:00 Obesidad de inicio temprano y envejecimiento 16:30 - 17:00 Café
prematuro
Dra. Maria Paulina Correa 17:00 - 17:30 Alimentacion saludable y obesidad.
Disminuyendo el riesgo cardiovascular
16:00 - 16:30 Aspectos endocrinos de la obesidad pediatrica Nut. MSc. Daniela Henriquez
Dra. Raquel Burrows
17:30 - 18:00 Grasa ectépica y su contribucion a la diabetes
16:30 - 17:00 Café tipo 2 en la obesidad
i Dr. Rodolfo Lahsen
17:00 - 17:30 Acidos grasos y cancer: Un vinculo entre la dieta y
la obesidad 18:00 - 18:30 Mantenimiento del peso perdido
Nut. MSc. Camila Farias (Es posible?
Dr. Victor Saavedra
17:30 - 18:00 Obesidad en el adulto mayor
Dr. Juan Carlos Molina 18:30 Clausura
Dr. Alex Valenzuela
18:00 - 18:30 Obesidad:;Qué papel juega la ingesta de fructosa?

Nut. MSc. Rubén Reinoso
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