
DIPLOMADO CIENTÍFICO INTERNACIONAL EN:

OBESIDAD Y COMPOSICIÓN 
CORPORAL



La composición corporal es un parámetro fisiológico 
fundamental que refleja el estado de salud general y el 
riesgo de enfermedades crónicas. La evaluación y el 
manejo adecuado de la composición corporal son cruciales 
para diversas disciplinas médicas.

A pesar de su importancia clínica, muchos médicos 
especialistas carecen de capacitación formal en 
composición corporal. Esta deficiencia de conocimientos 
obstaculiza el diagnóstico y tratamiento precisos de 
afecciones relacionadas con la obesidad, la sarcopenia y los 
trastornos alimentarios, enfermedades cardiovasculares 
entre otros.

Un Diplomado de Composición Corporal abordaría esta 
brecha de conocimiento y mejoraría significativamente la 
atención al paciente.

La tecnología médica ha desarrollado equipos como los 
impedanciometros octopolares y los densitómetros DXA 
con software para medir composición corporal.

Estas máquinas son precisas y se usan para el diagnóstico 
y seguimiento de las personas con sobrepeso y obesidad 
en forma casi exacta.

Diplomado Científico 
Internacional en Obesidad 
y Composición Corporal



El objetivo de este diplomado es analizar el concepto de 
composición corporal, medir los componentes óseo muscular 
y graso con diferentes técnicas y su aplicación clínica. 
Profundizar en el conocimiento de las personas obesas con 
Diabetes Mellitus, tratamiento medicamentoso y educación 
para el paciente. Conocer los rasgos de personalidad del 
paciente obeso y reconocer psicopatología.

Contenido
Módulos: 
Módulo I      Introducción a la obesidad.
Módulo II     Composición Corporal.
Módulo III    Composición Corporal por Densitometría 

Osea DXA.
Módulo IV    Composición Corporal por 

Impedanciometría  octopolar.
Módulo V     Taller práctico: Densitometría Osea DXA.

Taller práctico: Impedanciometría Octopolar. 
Módulo VI    Composición Corporal y aplicaciones 

en medicina.
Módulo VII  Composicón Corporal casos clínicos: lectura e 

interpretación. efecto de la nutrición, actividad 
física y medicamentos.

Módulo VIII  Composición Corporal e Investigación Clínica. 

Objetivo del 
Diplomado Científico Internacional 
en Obesidad y Composición Corporal

Docentes
Contamos con una planta de docentes, nacionales e 
internacionales, expertos en el tema de Obesidad y 
Composición Corporal.

Docentes Conferencistas:
Dr. Bruno Muzzi – Brasil, Dr. Alex Valenzuela – Chile, 
Dr. José Atencia – España, Dr. Raúl Bastarrachea - 
USA, Dr. Luis Fernando Dorado - Colombia, Dr. John 
Jairo Peralta - Colombia, Dra. Andrea Huertas - 
Colombia, Dr. Jorge Palacios – Colombia, Ing. Carlos 
Gonzales -    Colombia, Dr. Alfredo Villa – Colombia, 
Dr. John Jairo Duque - Colombia, Dr.  Iván Escobar - 
Colombia, Dra. Claudia Delgado – Colombia, Dra. 
Liliana Rojas – Colombia, Dr. Carlos Olimpo Mendivil - 
Colombia, Dr.  Camilo Díaz – Colombia, Dr. Patricio 
López – Colombia, Dr. Jorge Castillo - Colombia, 
Dra.  María Elvira Yupanqui – Colombia, Dr. Andrés 
Bedoya – Colombia, Dr. Martín Vásquez - Colombia, 
Dr. Nelson Bedoya - Colombia

Coordinadores:
Dr. Hernan Yupanqui Colombia, 
Dra Claudia Delgado Colombia, 
Dra. Liliana Rojas Colombia



Un diplomado único por su contenido y duración, con un 
programa especializado diseñado para médicos especialistas 
e investigadores del área de la salud que deseen ampliar sus 
conocimientos en el campo de la obesidad y su impacto en 
la salud humana.

La idea principal de nuestro diplomado es ampliar sus 
conocimientos en el campo de la obesidad y su impacto.

Con un enfoque interdisciplinario basado en la evidencia 
profundizaremos los aspectos, médicos, nutricionales, 
psicológico, sociales que llevan a la obesidad brindando una 
comprensión integral de uno de los problemas más 
agobiantes del mundo.

Modalidad: Mixta (Encuentros sincrónicos y 
Talleres presenciales) 

Duración: 100 horas Coordinador académico 
Dr. Hernán Yupanqui 

Horarios: Martes y Jueves de 7:00 pm a 9:00 pm.

Fecha de inicio: 19 de septiembre 2024

Fecha de terminación: 5 de abril 2025 

Valor inversión: USD 1960 / $7.500.000*

Fecha de terminación: 5 de abril 2025

*APLICAN DESCUENTOS HASTA DEL 30%

¡Inscripciones Abiertas!



www.juanncorpas.edu.co
Teléfonos de contacto:

Andrés Reina Delgado: 3156024875
Gladys Merino Ricardo: 310 8079801

Correo electrónico: 
atencionalaspirante@juanncorpas.edu.co 


